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Omas Lieblingspflanze

Hingerissen von bunten Alpenveilchen unter Baumen

(GMH/BdS) Als ich vor Jahren begonnen habe, meinen Garten zu
planen, ware mir die Idee, Alpenveilchen zu pflanzen, so absurd
vorgekommen wie der Vorschlag, es doch mal mit einem Gummi-
baum als Hausbaum zu versuchen. Alpenveilchen, so meine Vor-
stellung, gehoérten zu Oma in kalte Fenster. Oder sie landeten als
Krepppapier umwickelte Zugaben auf dem Geburtstagstisch.

Bildnachweis: GMH/ Klaus-Peter Manig

Bildunterschrift: Diese kleine Wildalpenveilchenform Cyclamen hederifolium bluht
im Herbst in dunkelrosa oder weif3

Bilddaten auch unter:
http://www.gruenes-medienhaus.de/download/2013/08/GMH_Gartenkolumne 2013 11.jpg

Ich Ahnungsloser wurde erst erweckt, als ich einen gartnernden
Freund im Februar besucht habe und vollig unerwartet vor einem
bluhenden Teppich von Frihlings-Alpenveilchen (Cyclamen coum)
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stehe. Alles ist noch trist und grau, der Boden noch gefroren und
unter einer grof3en Kiefer leuchtet es tatsachlich cyclamrot! Ich war
hingerissen von diesem Anblick und habe meinen Freund sofort
geldchert mit Fragen: Was ist das? Wie geht das? Kann ich das
auch machen?

Ja, und es ist ganz einfach: Sie suchen einen Platz im Garten, der
leicht beschattet und nicht feucht ist. Warm und von kalten Winden
geschutzt sollte dieser Platz auch noch sein. Solch eine Pflanzstel-
le findet sich haufig unter grofen Baumen wie Kiefern, Buchen
oder Eichen. Hier, direkt im Wurzelfilz dieser Baume fiihlt sich das
Alpenveilchen wohl, denn die Baume sorgen fur die notwendige
Trockenheit die diese Knollenpflanze so schatzt.

Frihjahrs- und Herbstblihende Alpenveilchen

Etwas Kalk und Lauberde vor dem Pflanzen einarbeiten und alles
ist perfekt vorbereitet fir die wilden Verwandten von Omas Topf-
pflanze.

An einen solchen Platz kénnen zwei unterschiedliche Wild-Alpen-
veilchen gesetzt werden. Das sehr frih blihende Cyclamen coum
und das im Herbst blihende Cyclamen hederifolium. Cyclamen
coum hat recht kleine, nierenférmige Blatter, die teilweise sehr
hibsch silbern marmoriert sein konnen oder aber auch, wie bei der
Ausleseform “Silver Leaf” komplett silbrig sind. Cyclamen hederifo-
lium, der botanische Name deutet es an, erinnert vom Laub an
Efeu. Die Blatter sind groRer, teilweise stark gezackt oder lanzett-
lich geformt und auch sehr hiibsch silbern marmoriert. Allein die
Vielfalt des Laubes, bei dem eines nie dem anderen gleicht, macht
dieses Alpenveilchen zu einem Hingucker. Die Bliitenfarbe des
herbstblihenden Alpenveilchens ist ein dunkles Rosa. Es gibt bei
dieser Pflanze allerdings, wie auch beim Frihlings-Alpenveilchen,
eine weil3e Blutenvariante.

Beide Alpenveilchen haben eine sehr eigene Art sich weiter zu
verbreiten, denn nach der Befruchtung fallt die Blitenkrone ab und
der Blitenstangel rollt sich mit der Samenkapsel zu einer Spirale
zusammen. So zusammengenudelt bleibt die Samenkapsel auf
dem Boden bis zur Samenreife liegen. Irgendwann platzt die Kap-
sel und gibt die Samenkorner frei, an der sich ein klebrigsif3es
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Anhangsel befindet. Diese Anhangsel (Elaiosomen) sind die Leib-
speise von Ameisen, die die Samen jetzt schnell in ihren Bau
schleppen und so fur eine weite Verbreitung der Alpenveilchen
sorgen.

Und tatséchlich, vom vorsichtigen Einzug der ersten einzelnen Al-
penveilchen in meinen Garten, unter einer grof3en Felsenbirne, bis
zur flachendeckenden Ausbreitung, vergingen vielleicht drei bis
vier Jahre! Das funktioniert natirlich nur, wenn Sie nicht anfangen,
die Pflanzstelle mit einer Hacke zu bearbeiten und den Boden
standig storen. Legen Sie die Hacke weg und lassen Sie die
Ameisen ihren Job machen. Die kdnnen das.
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SAVE AS WWF, SAVE A TREE

Dies ist ein WWF-Dokument und kann nicht ausgedruckt werden!

Das WWF-Format ist ein PDF, das man nicht ausdrucken kann. So einfach kdnnen unnétige Ausdrucke von
Dokumenten vermieden, die Umwelt entlastet und Bdume gerettet werden. Mit lhrer Hilfe. Bestimmen Sie
selbst, was nicht ausgedruckt werden soll, und speichern Sie es im WWF-Format. saveaswwf.com

This is a WWF document and cannot be printed!

The WWF format is a PDF that cannot be printed. It's a simple way to avoid unnecessary printing. So
here’s your chance to save trees and help the environment. Decide for yourself which documents don't
need printing — and save them as WWF. saveaswwf.com

Este documento es un WWF y no se puede imprimir.

Un archivo WWF es un PDF que no se puede imprimir. De esta sencilla manera, se evita la impresién
innecesaria de documentos, lo que beneficia al medio ambiente. Salvar érboles estd en tus manos. Decide
por ti mismo qué documentos no precisan ser impresos y gudrdalos en formato WWF. saveaswwf.com

Ceci est un document WWF qui ne peut pas étre imprimé!

Le format WWEF est un PDF non imprimable. L'idée est de prévenir trés simplement le géchis de papier
afin de préserver |'environnement et de sauver des arbres. Grace & votre aide. Définissez vous-méme ce
qui n‘a pas besoin d'étre imprimé et sauvegardez ces documents au format WWF. saveaswwf.com

® WWE International — World Wide Fund For Nature, Gland/Switzerland.



