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Pflanzen zum Kuscheln

Katzchen-Weide, Sternmoos, Pfeifenputzergras und Co.
verfihren mit inrem zarten Erscheinungsbild

(GMH/PRE) Es gibt Pflanzen, zu denen halt man besser respekt-
vollen Abstand: Disteln, Yuccapalmen und Kakteen sind zwar aus-
gesprochen attraktiv, geben neugierige Hande aber umgehend zu
verstehen, dass Annaherungsversuche unerwiinscht sind. Es gibt
aber auch das Gegenteil: Zahlreiche Pflanzenarten scheinen den
Betrachter geradezu zum Berlhren aufzufordern. Das Lampenput-
zergras (Pennisetum alopecuroides) ist solch ein Beispiel. Man
kann mitunter gar nicht anders, als die herrlich fluffigen Bliten-
stande durch die Hand gleiten, oder sie sanft tber Arme und Beine
streicheln zu lassen.

Bildnachweis: GMH/PRE

Bildunterschrift: Die zarten Rispen des Lampenputzergrases (Pennisetum
alopecuroides) sind Blickfang und Handschmeichler in einem.

Bilddaten in héherer Auflésung unter:
http://www.gruenes-medienhaus.de/download/2014/08/GMH_2014 34 01.jpg
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Bildnachweis: GMH/PRE

Bildunterschrift: Gartnern ist ein sinnliches Hobby, dazu gehéren auch Ku-
schelpflanzen wie das Lampenputzergras (Pennisetum alopecuroides).

Bilddaten in hoherer Auflésung unter:
http://www.gruenes-medienhaus.de/download/2014/08/GMH 2014 34 02.jpg

Der nur 15 cm hohe, frischgriine Barenfell-Schwingel (Festuca
gautieri) oder das gerade einmal 5 cm messende Sternmoos
(Sagina subulata) hingegen bilden frischgrine Polster, auf die man
zur allzu gerne an einem heilden Sommertag den Kopf betten wir-
de. (Kdnnte man sich nicht allzu gut die Blicke der Nachbarn vor-
stellen.)

Handschmeichler gibt es aber nicht nur unter den Grasern, das
zeigt ein Gang durch die 6rtliche Premium Gartnerei. Im breiten
Sortiment der am Qualitatszeichen leicht zu erkennenden Fachge-
schéafte tummeln sich allerlei Gehdlz- und Staudenschénheiten von
anschmiegsamem Wesen. Im Frihling beispielsweise locken die
wie frisch gestriegelt glanzenden Bliiten der Katzchen-Weide (Sa-
lix caprea). Im Mai und Juni faszinieren die mit einem weichen
Flaum versehenen Knospen zahlreicher Mohnarten, ehe sie auf-
brechen und ihr temperamentvolles Inneres entblattern. Und zarte
Wesen wie die Prachtkerze (Gaura lindheimeri) verlocken dazu,
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sie vorsichtig wie einen Schmetterling einzufangen oder ihre BIU-
ten auf dem Handriicken tanzen zu lassen.

Wer sich einen Uberblick verschafft hat, wird rasch feststellen,
dass unter den Kuschelpflanzen zahlreiche Arten mit silbriger
Blatt- und/oder Blutenfarbe sind. Ob Woll-Ziest (Stachys byzanti-
na), Kronen-Lichtnelke (Lychnis coronaria) oder Perlkérbchen
(Anaphalis), das extravagante Brandkraut (Phlomis russeliana)
oder die eindrucksvolle Kdnigskerze (Verbascum), sie alle besit-
zen einen zarten silbrigen Haarflaum, der ihre Oberflache wie
feinsten Samt schimmern lasst. Fragt man die Fachleute in den
Premium Gaértnereien nach dem Grund fur dieses weiche Mantel-
chen, erhalt man eine Gberraschende Antwort: Was auf den ersten
Blick wie eine warmende Schicht anmutet, bewirkt tatsachlich ge-
nau den umgekehrten Effekt. Der silbrige Flaum reflektiert die
Sonnenstrahlen und hilft den Pflanzen dadurch, auch im Hoch-
sommer kihlen Kopf zu bewahren und maglichst wenig viel Was-
ser zu verdunsten. Der Tipp der Pflanzen-Profis: Arten, die sich
auf diese Weise fur den Sommer risten, stammen meist aus medi-
terranen Gebieten und kommen auch mit grofRer Hitze und som-
merlicher Trockenheit bestens zurecht.

Viele hilfreiche Tipps und Anregungen, nicht nur zu diesem The-
ma, erhalten Sie in den Premiumgartnereien. Unter
http://www.premium-gaertnerei.de ist garantiert eine passende Ad-
resse in lhrer Nahe zu finden.

[Kastenelement]

Auf Tuchfihlung
Kuschelpflanzen sind hervorragende Sitznachbarn

Wahrend Kuschelpflanzen Garten um eine sinnliche Erfahrung be-
reichern, sind sie auf dem Balkon und an Sitzplatzen auch aus
praktischen Grinden gern gesehene Gaste. Je begrenzter die
Platzverhaltnisse, desto dankbarer ist man fur handzahme Arten,
an denen man voruberstreifen kann, ohne dafiir gleich mit zerkrat-
zen Armen oder herausgezogenen Faden an T-Shirt und Pullover
bestraft zu werden. Neben passenden Pflanzen finden Sie in der
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Premium Gartnerei lhres Vertrauens auch Etageren und eine gro-
Re Auswahl an Balkonkésten und Blumenampeln, die das Platz-
problem weiter entscharfen.
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SAVE AS WWF, SAVE A TREE

Dies ist ein WWF-Dokument und kann nicht ausgedruckt werden!

Das WWF-Format ist ein PDF, das man nicht ausdrucken kann. So einfach kdnnen unnétige Ausdrucke von
Dokumenten vermieden, die Umwelt entlastet und Bdume gerettet werden. Mit lhrer Hilfe. Bestimmen Sie
selbst, was nicht ausgedruckt werden soll, und speichern Sie es im WWF-Format. saveaswwf.com

This is a WWF document and cannot be printed!

The WWF format is a PDF that cannot be printed. It's a simple way to avoid unnecessary printing. So
here’s your chance to save trees and help the environment. Decide for yourself which documents don't
need printing — and save them as WWF. saveaswwf.com

Este documento es un WWF y no se puede imprimir.

Un archivo WWF es un PDF que no se puede imprimir. De esta sencilla manera, se evita la impresién
innecesaria de documentos, lo que beneficia al medio ambiente. Salvar érboles estd en tus manos. Decide
por ti mismo qué documentos no precisan ser impresos y gudrdalos en formato WWF. saveaswwf.com

Ceci est un document WWF qui ne peut pas étre imprimé!

Le format WWEF est un PDF non imprimable. L'idée est de prévenir trés simplement le géchis de papier
afin de préserver |'environnement et de sauver des arbres. Grace & votre aide. Définissez vous-méme ce
qui n‘a pas besoin d'étre imprimé et sauvegardez ces documents au format WWF. saveaswwf.com

® WWE International — World Wide Fund For Nature, Gland/Switzerland.



