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Pflegeleicht und dennoch schdn:
Bodendecker sparen Arbeit im Garten

(GMH/LVW) Mit Bodendeckern lasst sich im Garten auf Dauer
Arbeit sparen. Nach einer Einwachszeit halten die Pflanzen
Unkrauter verlasslich vom Keimen ab. Zudem sind sie langlebig
und kommen mit einer zweimaligen Pflege pro Jahr aus.
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Bildnachweis: GMH/Volker Michael

Bildunterschrift: Immergriin und doch gar nicht langweilig schiitzen Boden-
decker wie die Schirm-Heckenkirsche (Lonicera nitida) grof3flachig vor Un-
kraut.

Bilddaten in hoherer Auflésung unter:
http://www.gruenes-medienhaus.de/download/2016/09/GMH 2016 38 02

Peter Horst kennt sich mit Bodendeckern aus. Er und sein 30-
kopfiges Team legen im Sauerland Garten und Grabflachen an
und kimmern sich um die Pflege. Mdchte ein Kunde eine Flache
moglichst pflegeleicht gestalten, rat der Fachmann zu
breitwiichsigen Stauden und Gehdlzen, die noch unkomplizierter
sind als Rasen. Viel Arbeit machen hingegen auf Dauer
Steinflachen, bei denen Uber einem Vlies Kies oder Splitt
ausgebracht wird. Denn aus hangengebliebenem Laub und Staub
bildet sich in kurzer Zeit Humus, und die Samen von Lowenzahn
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und Co. keimen. ,Wenn eine Kiesflache anfangt zu verunkrauten
und die Wurzeln durch das Vlies wachsen, wird das schnell zum
pflegerischen Alptraum®, sagt der Gartner.

Pflanzendecke muss sich schliel3en

Zu Unrecht schrecken Gartenbesitzer vor einer Bodendecker-
Flache zurlck, weil sie den Aufwand scheuen. ,Aufwandig sind
eigentlich nur die ersten zwei bis drei Jahre, danach sind
Bodendecker denkbar pflegeleicht, und ein Pflegevertrag ist gar
nicht teuer®, erklart der Gartner. Die wichtigste Voraussetzung flr
den Erfolg ist ein mdglichst unkrautfreier Boden. ,Leider gibt es
immer noch den Irrglauben, dass sich eine Flache durch
Bodendecker von unerwiinschtem Bewuchs befreien lasst, sagt
Horst. Das ist jedoch nicht der Fall. Vielmehr kann eine
geschlossene Pflanzendecke langfristig davor schiitzen, dass sich
neue Flugkrauter ansiedeln. Bis es jedoch so weit ist, muss die
Flache drei- bis viermal im Jahr von Unkraut befreit werden. Eine
Mulchschicht kann verhindern, dass herbeigewehte Samen nicht
keimen kdnnen. Ist die Pflanzendecke schlie3lich geschlossen,
bilden die Pflanzen einen verlasslichen Schutz vor Unkrautern und
kommen in der Regel mit einmal, maximal zweimal Schnitt im Jahr
aus.

Stauden- und Gehdlzarten sind geeignet

Bei den in Betracht kommenden Pflanzen unterscheiden Gartner
zwischen Geholzen und Stauden. Beliebte Bodendecker-Gehdlze
sind Niedrige Kranzspiere (Stephanandra incisa), Teppichmispel
(Coteneaster dammeri), Schirm-Heckenkirsche (Lonicera nitida)
und Niedrige Purpurbeere (Symphoricarpos chenaultii). Sie
verholzen mit der Zeit und kénnen in Form geschnitten werden.
Stauden lassen sich hingegen bis dicht tGiber den Boden stutzen
und treiben danach wieder neu aus. Zu den schonsten
Bodendecker-Stauden gehort die Teppich-Goldbeere (Waldsteinia
ternata), die mit zehn Zentimetern sehr flach bleibt und im April
und Mai gelb bliht. Die Goldbeere behélt, wie viele andere
Bodendecker-Stauden auch im Winter ihre Blatter und ist also
immergrin. Wegen des schnellen Wuchses sind die zahlreichen
Arten des Storchschnabels (Geranium) beliebt. Die Eigenschaft
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der robusten, bluhfreudigen Staude kann jedoch auf Dauer dazu
fuhren, dass sie andere Pflanzen Uberwuchert. Langsam wachst
hingegen das Kleinblattrige Immergriin (Vinca minor), das sich auf
schattigen Flachen wohl fUhlt und ansprechend blau oder weif3
bluht. Ein weiterer Pluspunkt: Immergriin-Flachen kénnen ohne
Schaden betreten werden. Auch Dickmannchen (Pachysandra
terminalis) wachst verlasslich im Schatten unter Ba&umen. Dabei ist
die Pflanze sehr robust und anspruchslos. Fir sonnige, trockene
Standorte empfiehlt der Profi Mauerpfeffer (Sedum), der sich nicht
nur im Garten, sondern auch auf Dachern als gentigsamer
Bodendecker ausbreitet.

[Kastenelement]
Rat beim Profi holen

Bei der Auswahl des richtigen Bodendeckers sollte auf Beratung
nicht verzichtet werden. Denn neben dem Aussehen gilt es zu
bedenken, welche Standortanspriiche die Pflanze hat, wie schnell
sie wachst und wie viele Exemplare auf einen Quadratmeter
passen. Friedhofs- und Landschaftsgéartner wissen nicht nur Rat,
sondern ubernehmen auch Bodenvorbereitung, Pflanz- und
Pflegearbeiten. Eine grofRe Auswahl an geeigneten Arten halten in
der Regel Fachbaumschulen und Staudengartnereien bereit, die
zudem mit kompetentem Fachpersonal punkten kénnen. Viele
Gartencenter und Einzelhandelsgértnereien bieten ebenfalls ein
breites Sortiment an Bodendeckern an. Ein Besuch lohnt sich auf
jeden Fall.
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