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Die Farben des Herbstes: Stauden im leuch-
tenden Prachtgewand

Die Tage werden allmahlich kurzer, doch dafur ergeht sich die Na-
tur in einem stimmungsvollen Farbenrausch.

(GMH/BdS) Wenn die Sonne nicht mehr glei3end, sondern golden
vom Himmel scheint; wenn morgens Nebelschleier zwischen Gra-
sern und Bliten wallen und der Abend schon mal empfindlich kiihl
werden kann. Dann beginnen nicht nur in der Natur die letzten
Vorbereitungen auf den Winter, sondern auch in der Staudengért-
nerei von Katharina Koch in Erfurt.

Bildnachweis: GMH/Anne Eskuche

Bildunterschrift: Indian Summer: Der Amerikanische Storchschnabel 'Vickie
Lynn' (Geranium maculatum) besitzt eine ganz besondere Farbmagie. Erst
recht, wenn Uber dem herbstlich verfarbten Laub noch die eine oder andere zar-
te Bllte erscheint.

Bilddaten in héherer Auflésung unter:
https://www.gruenes-medienhaus.de/download/2019/07/GMH 2019 31 03.jpg
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»Im Herbst gibt es von allem etwas zu tun: Wir legen Mutterpflan-
zenbeete an, kimmern uns um die Pflege der Topfkulturen, setzen
die letzten Jungpflanzen und rdumen Lager und Raume auf. Die
Stimmung hat etwas von ,wir fahren in den Urlaub®, aber an spa-
ten Herbsttagen kommt auch schon mal ein wenig Wehmut auf;
das Kommen und Gehen der Jahreszeiten, die Verganglichkeit ...*,
sinniert die Staudengartnermeisterin und gelernte Floristin.

,ES ist aber eine durchaus angenehme Wehmut, denn gerade das
Wechselspiel der Jahreszeiten macht unseren Beruf ja so span-
nend und so wunderschén. Wer einmal daran Freude gefunden
hat, kommt nie wieder davon los — und gerade der Herbst hat fur
Pflanzenfans so viel zu bieten! Zahlreiche Stauden bezaubern jetzt
mehr denn je durch ihre Blute und/oder ihr Laub und tberall leuch-
ten die klassischen Herbstfarben Rot, Gelb und Orange®,
schwarmt Katharina Koch.

Graser, Bluten, bunte Blatter

In der altesten Staudengartnerei Thuringens tummeln sich unzah-
lige Arten, die das Zeug zur Lieblingsblume haben. Blitenschén-
heiten wie Astern und Eisenhut (Aconitum), Herbst-Anemonen
(Anemone hupehensis, A. japonica), Sonnenhut (Rudbeckia), Chi-
nesische Bleiwurz (Ceratostigma plumbaginoides) und die exo-
tisch anmutende Lilientraube (Liriope) wetteifern um die Gunst der
Besucherinnen und Besucher. Die Laubfarbung von Bergenien, El-
fenblumen und vielen weiteren Stauden wird von Tag zu Tag in-
tensiver und zwischen allem wiegen sich die zarten Bliitenstande
der Ziergraser.

Viele der herbstlichen Stillleben behalten ihre Magie auch im Win-
ter, wenn Eiskristalle auf Blattern und Fruchtstéanden glitzern oder
der Sonnenhut sich Uber das makellose Mitzchen aus Schnee
freut. Auch Katharina Koch geniel3t dann die ruhige, vertraumte
Atmosphére der Gartnerei: ,Der Winteraspekt vieler Stauden ist
fantastisch. Ich personlich schneide sie daher immer erst im Friih-
jahr zuriick. Alles andere ware fir mich, als wirde man einen
Rembrandt mit weilRer Farbe Uberdecken.”

Pressekontakt: Grines Medienhaus - Abt. der Férderungsgesellschaft Gartenbau mbH — Heike Stommel
Godesberger Allee 142-148 53175 Bonn

FON 0228.81002-42 FAX 0228.81002-48 E-MAIL presse@gruenes-medienhaus.de
Seite 2 von 4




[
"

Das

GRUNE

Medienhaus

MIT UNS WACHSEN IDEEN

[Kastenelement]
Herbstschmuck fur Pflanzgefalle

Als Inhaberin des Traditionsbetriebs Staudenkulturen E. Koch in
Erfurt kann sich Katharina Koch tiber zu wenig Pflanzflache nicht
beklagen. Auf Pflanzgefalie méchte sie dennoch nicht verzichten:
,Das Schéne an Gefal3en ist, dass sie ausgewahlte Pflanzkombi-
nationen bewusst in den Mittelpunkt riicken. AufRerdem kann man
Kibel und Kasten jederzeit umstellen und dadurch immer neue
Szenerien schaffen.”

Viele Stauden eignen sich daflir ganz hervorragend, weil sie ganz-
jahrig spannende Aspekte bereithalten. ,Von Heuchera beispiels-
weise, also den Purpurgléckchen, gibt es eine riesige Sortenvielfalt
mit Blattern in den unterschiedlichsten Farbténen. Auch Funkien
und viele Graser sehen im Kiibel wunderschdn aus®, erlautert
Kaoch.

Zu ihren persdnlichen Favoriten gehoren die Chinesische Bleiwurz
(Ceratostigma plumbaginoides) mit ihren fast rein blauen Bliiten
sowie die hohen Arten der Fetthenne (Sedum): ,Fetthennen bilden
schon im Austrieb wunderschéne geometrische Rosetten, entwi-
ckeln sich dann zu strauf3férmigen Pflanzen mit dickfleischigen
Blattern und ab dem Sommer ziehen ihre Bliten unzéhlige Insek-
ten an. Die trockenen Blitenstande sind selbst im Winter noch au-
Rerst dekorativ.”

Weiterfihrender Link: www.stauden.de
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UNSER ZUSATZANGEBOT:

Zu diesem Mediendienst bieten wir Ihnen zusétzlich folgende
Bildmotive an, die Sie ohne Registrierung unter
https://www.gruenes-medienhaus.de/artikel/19336

herunterladen kénnen:

GMH_2019_31_03 GMH_2019_31_04 GMH_2019_31_05

GMH_2019_31_08 GMH_2019_31_09 GMH_2019_31_10

GMH_2019_31_11 GMH_2019_31_12 GMH_2019_31_13 GMH_2019_31_14
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