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Mit Grünpflanzen das Zuhause richtig gemütlich 
machen 

(GMH/BVE) Grüne Zimmerpflanzen haben im Winter ihren gro-
ßen Auftritt. Üppige Blätter sorgen für Gemütlichkeit in den eige-
nen vier Wänden. Besonders gefragt sind Pflanzen mit außerge-
wöhnlichen Blattfärbungen und -formen. Die Sammelleidenschaft 
nach hübschen Raritäten hat inzwischen alle Altersgruppen er-
fasst. Wer Wert auf gesunde Pflanzen und fachkundige Beratung 
legt, ist im gärtnerischen Fachhandel am besten aufgehoben. 
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Bildunterschrift: Exotisch, gesundheitsfördern und sehr dekorativ: Mit pflegeleich-
ten Grünflächen gewinnen die eigenen viere Wände ganz schnell an Gemütlichkeit. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bilddaten in höherer Auflösung unter:  
 https://www.gruenes-medienhaus.de/download/2026/01/GMH-2026-01-01.jpg 
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Farbig und außergewöhnlich 

Trendpflanzen müssen heute längst nicht mehr schlicht grün 
sein. Farbige, gemusterte und panaschierte Blätter wirken wie 
kleine Kunstobjekte und ziehen die Blicke auf sich. Kombiniert 
mit ausgefallenen Übertöpfen, die echte Hingucker sind, tragen 
sie entscheidend zur Wohnästhetik bei. Viele Grünpflanzen im 
gärtnerischen Fachhandel sind robust und pflegeleicht. Wichtig 
bei der Auswahl sind passende Lichtverhältnisse: Schattenpflan-
zen beispielsweise gedeihen auch ohne direktes Tageslicht. 

 

Monstera als Statement 

Einen festen Platz in der Raumdekoration hat für viele das Fens-
terblatt (botanisch: Monstera). Die Pflanze mit den großen, tief 
eingeschnittenen Blättern ist eine ideale Statement-Pflanze. Wer 
es ausgefallener mag, greift zu panaschierten Sorten mit heller 
Musterung. Hier gleicht kein Blatt dem anderen. Allerdings wach-
sen die auffälligen Varianten langsamer und stellen höhere An-
sprüche an Standort und Pflege. 

 

Weitere gemusterte Schönheiten 

Mit leuchtend rosa Blattanteilen überzeugt der Philodendron Pink 
Princess. Der starke Farbkontrast hat diese Zimmerpflanze zum 
Social-Media-Liebling werden lassen. Auffällig weiß gestreifte 
Blätter verleihen Philodendron Birkin einen eleganten, modernen 
Look. Geradezu luxuriös wirken Alocasia-Arten mit silbrigen oder 
cremefarbenen Zeichnungen. Wegen ihrer großen Blätter werden 
sie auch Elefantenohr genannt. Alocasien benötigen viel Licht 
und reagieren empfindlich auf starke Temperaturschwankungen. 

 

Auch für kleinste Räume 

Eine ideale Ergänzung zu großblättrigen Pflanzen sind rankende 
Arten mit kleinen Blättern wie Efeutute (Scindapsus, Epiprem-
num) oder Kletterphilodendron (Philodendron). Als Ampelpflan-
zen mit hängenden Trieben schaffen sie eine zusätzliche Ebene 
im Blumenfenster. An der Decke befestigt benötigen sie nicht 
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einmal Stellfläche. Viele Rankpflanzen kommen mit wenig Licht 
aus. An einem Spalier oder Moosstab befestigt, erreichen sie 
selbst in dunklen Ecken leicht eine Höhe von zwei Metern und 
mehr. Sehr dekorativ ist das Schiefe Fensterblatt (Monstera 
adansonii), auch Monkey Leaf genannt. Seine herzförmigen 
Blattflächen sind auffällig durchlöchert. 

 

Fachkundige Beratung und eine große Pflanzenauswahl gibt es 
im gut sortierten Fachhandel. Eine Einzelhandelsgärtnerei vor 
Ort findet sich unter www.ihre-gaertnerei.de. 

 
_____________ 

[Kastenelement]  

Winterpflege für Grünpflanzen 
Für tropische Grünpflanzen ist der deutsche Winter eine Heraus-
forderung. Mit diesen Tipps bleiben sie gesund: 

1. Im Winter sparsam gießen, da die Pflanzen weniger wachsen 
und entsprechend weniger Wasser benötigen – und keinen Dün-
ger. 

2. Für möglichst viel Licht sorgen, zum Beispiel indem Blätter ent-
staubt und Pflanzen näher ans Fenster gestellt werden. 

3. Direkte Heizkörperwärme vermeiden, da die trockene Luft die 
Pflanzen stresst. Die Luftfeuchtigkeit erhöhen, etwa durch gele-
gentliches Besprühen oder Wasserschalen 

4. Zugluft – etwa beim Lüften – vermeiden. 

https://www.ihre-gaertnerei.de/

